Zapisnik 1. sestanka skupine za prehrano

Prisotni: g. Boris Cujez, ga. Polona Ratajc Cujez. ga.Tanja Firer, ga. Nina Plostajner ga. Katica
Tuhtar in ga. Darja Sarman.

Opraviceno odsotni: ga. Vanja HriberSek in g. Robert Gajsek G. Tomaza Arzenska, ki je

bolnisko odsoten zastopa ga. Katica Tuhtar.

Predstavnica starSev, ki jo je potrdil svet starSev na seji, 26. 9. 2023, je ga. Nina Plostejner.
Sestanek se je pricel ob 15:00.

Predlagan dnevni red:

1. Porocilo o delu Solske kuhinje v $olskem letu 2022/23.
2. Plan dela v Solskem letu 2023/24.

3. Analiza ankete o Solski prehrani za u¢enke in u¢ence
4. Pobude in predlogi

Clani so potrdili dnevni red.

K1

V povprecju se je v Solskem letu 2022/23 dnevno pripravilo:

e 427 malic od tega 22 dietnih malic;

o 380 kosil od tega 19 dietnih kosil;

o 30 popoldanskih malic.

V Solski kuhinji so se pripravljale diete za celiakijo, laktozo in diete na razli¢ne alergije (mleko,

pisCanec, svinjina, jajca, soja, orescki, ribe).

Dodatno se pripravlja malica za ucence, ki sodelujejo na Sportnih tekmovanjih.
Pri pripravi obrokov smo upostevali smernice za prehranjevanje v vzgojno izobrazevalnih
zavodih Strokovnega sveta RS za splo$no izobrazevanje. Vkljucevali smo zivila ekoloske
pridelave, ki so bila na jedilnikih oznaceni kot »eko« 0z. »bio, ter zivila lokalnih pridelovalcev
0z. proizvajalcev.

Druge aktivnosti v okviru Solske prehrane:

V $olskem letu 2022/23 smo sodelovali v projektu »Solska shema « in »Tradicionalni slovenski
zajtrk«. V sodelovanju z ga. Katjo Gajsek in UrSko Godler in uditelji oblikovali Solsko glasilo
na temo ,,Solska shema“ (objavljeno na spletni strani Sole).

V jedilnike smo vkljucevali ustrezen delez ekoloskih zivil in Zivil vi§je kakovosti. V okviru
finan¢nih zmoZnosti smo sodelovali z lokalnimi dobavitelji in uvajali brezmesne menije za
kosilo.

Spremljali odpoklic zivil (Uprava RS za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin).

Izvedli postopke odpiranja konkurence za vse sklope JN v mesecu aprilu, za sadje in zelenjavo
pa v mesecu juliju in novembru ( v sodelovanju z SIB d.o.0). Okvirni sporazumi z dobavitelji
veljajo do 12. 4. 2024.

Izvedena je bila anketa o Solski prehrani za starSe. Rezultate smo objavili na spletni strani $ole.
Izvedeno je bilo izobrazevanje na temo Dietna prehrana v vrtcih in $olah za kuharje in vodjo
Solske prehrane (7. in 28. 2. 2023).

Organizatorka Solske prehrane se je udelezila Posveta organizatorjev prehrane v vrtcih in Solah
(6.—7.4.2023)

15.6.2023 je bila opravljena verifikacija HACCP sistema v sodelovanju z ¢. Jernejem
Jezernikom (NLOZOH Celje).



Junija je bila izvedena anketa o Solski prehrani za ucence.

K2

Nadaljevanje projektov ,,Solska shema* in Tradicionalni slovenski zajtrk z vsemi aktivnostmi.
29.9.2023 opravljen nadzor nad porabo sredstev — Agencija RS za kmetijske trge in razvoj
podezelja.

Analiza ankete o zadovoljstvu s Solsko prehrano za ucence za Solsko leto 2022/23 in objava na
spletni strani Sole.

Izobrazevanje za program Saop (modul Materialno knjigovodstvo za zaposlene v kuhinji —
oktober in november).

Pripravili bomo dokumentacijo za nova javna naro¢ila za »Sukcesivna dobava konvencionalnih
in ekoloskih zivil« (januar 2024).

Organizirali bomo usmerjeno usposabljanje vseh zaposlenih v Solski kuhinji (februar 2024,
NLOZOH Celje).

Izvedli bomo anketo o Solski prehrani za u¢ence (maju 2024).

Na Soli bodo potekale aktivnosti v zvezi s kulturo prehranjevanja in higieno rok (Solska
skupnost).

K3

Pregled analize ankete o $olski prehrani za u¢ence. Rezultati se bistveno ne razlikujejo od
rezultatov ankete v Solskem letu 2021-22. Opaziti je upadanje skrbi za higieno rok, na kar bomo
uditelji e posebej pogzorni.

Sklep
Organizator $olske prehrane, ga. Darja Sarman bo analizo ankete in zapisnik objavila na spletni
strani Sole.

K4
Pobud in predlogov ni bilo.

Sestanek je bil zakljucen ob 15.35

Datum: Zapisala:
7.11. 2023 Darja Sarman



